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TRUNG TAM TU VAN S(’C KHOE CUA
TIEU BANG CALIFORNIA

Medicare Thudc Theo Toa Phan D, Cai Tién, va
Dao Luat Hién Dai Hoéa 2003 (con goi la MMA)
da tao ra chwong trinh bao hiém thubc theo toa
tw nguyén thdong qua Medicare. Chwong trinh
thwong duwoc biét dén véi tén goi “Medicare
Phan D.”

Viéc Pai tho ciia CT toa thubc theo toa ap dung
cho bét cr ai c6 Medicare, b4t luan mc thu
nhap, tinh trang strc khde, hodc trwdc day thube
theo toa dwoc dai tho ra sao. Cac cbng ty tw
nhan cung cip chwong trinh nay. Qui vi chon
lwa chwong trinh thuéc theo toa va chi trd mot
khoan chi phi bdo hiém hang thang. Néu thu
nhap ctia qui vi han ché, qui vi c6 thé nhan hd
tro bb sung dé dwoc gilp trd moét it hodc duoc

hang thang, qui vi co thé phai chi tra mot khoan
khau trir va mot phan phu chi cho toa thudc.

Medicare dwa ra mét tiéu chuan phuc loi cho
tat ca chwong trinh thubc theo toa. (Xem bang
bén dwai)

Chuong trinh clia cac céng ty cung cép phai
dat tiéu chuén qui dinh. Tuy nhién, cac chwong
trinh khéng gidng nhau. Mét sé cong ty cung
cép nhiéu phuc lgi hon ké ca thubc, véi mire
chi phi bao hiém hang thang cao hon. Tai
California, c6 51 chwong trinh thudc theo toa
riéng 1& (PDP) khap tiéu bang trong nam 2009.

Tuy theo noi qui vi cw trd, ma Chuong trinh
Medicare Thuan Lgi bao gom thudc theo toa

(MA-PDs) c6 mat hay khdng . Sy c6 mat cua
chwong trinh Medicare Thuan Lgi khac nhau &
tirng quan hat. M6t s6 quan hat cé nhiéu
chwong trinh dé lwa chon trong khi nhitng quan
hat khac chi c6 rat it. Néu qui vi tham gia
chwong trinh Medicare Thuan Lgi, qui vi phai
nhan toan bd cac dich vu do Medicare dai tho
qua chuwong trinh dé

mién phi. Xem to tin tén “H6 Tro' BS Sung cho
cac chi phi Phan D” tai cahealthadvocates.org.

Chi phi b&o hiém hang thang qui vi chi tra
khéng thé tinh nhiéu hon dwa vao diéu kién sirc
khoé ctia qui vi, hay sb toa thudc qui vi can
dung. Tai California vao nam 2009, chi phi bao
hiém hang thang cuia thubc theo toa riéng ttr
$18.30 dén $129.30. Ngoai |é phi bdo hiém

Tiéu Chuan Bao tra ctua Phan D nam 2009

Dai tho Chwong Trinh Phan D Plan |DPéi Twong Thu Hwéng
Tra Tra

Khau Trir Hang Nam ($295) $0 $295

Théi Han Dai tho Ban Dau ($2,405) 75% clia $2,405 ($1,804)  |25% ciia $2,405 ($601)

Khéng DPai tho (Donut Hole) ($3,454) $0
Khi chwong trinh thudc va chi phi thubc cia qui vi
bang ($295 + $2,405), thi qui vi dang & trong 16
héng clGa banh Donut (donut hole)’ Qui vj phai tra
$3,454 chi phi thuéc trude khi dai tho nguy kich bat
dau.

100% ($3,454)
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Bao tra trong giai doan Khung Héang Tai chinh
Bt dau khi qui vi dat ‘ngwdng qua tai’ day la téng
phi thuéc hang ndm cta qui vi la $4,350 ndm 2009.
($295 khéu triy + $601 dai tho ban dau + $3,454 do-
nut hole)*

95% chi phi con lai

Téi da 5% chi phi con lai

*Chi ¢6 thuéc trong danh sach clia chuong trinh cia quy vi tinh vao $4,350 chi phi ma qui vj tw trd truwéc

khi dai tho bi kich bat dau.

Xem tg‘y tin, “Cac Chwong Trinh Medicare Loi
Ich: Tong Quat” tai cahealthadvocates.org.

Céc chwong trinh thubc Medicare dai tho ca
thudc gbc va thude chinh hiéu. Chwong trinh ¢
céach tinh, d6 1a danh muc thubc duwoc chwong
trinh dai tho. Danh muc nay phai luén dat yéu
cau téi thiéu ctia Medicare, nhwng khéng bao
gdm tat ca cac toa thube.

Trong mét sb trwdng hop dwoc Medicare chap
thuan, thi cac chwong trinh c6 thé thay ddi cach
tinh trong nam. Hai trong sb d6 la: néu mot
phién ban gbc m&i ctia mét loai thube chinh
hiéu dwoc dai tho ton tai; hodc théng tin maoi
ctua FDA hoac phong kham cho théy moét loai
thubc khéng an toan. Tuy nhién, cac chuwong
trinh khéng thé gian doan hodc gidm murc dai
tho loai dwoc phan qui vi dang dung. Néu viéc
thay ddi cong thirc tinh cé anh hwéng dén qui
vi, thi chwong trinh phai bao qui vi it nhat 60
ngay trwdc khi dbi thay.

Néu bac si qui vi nghi qui vi can loai thubc
ngoai danh muc, hogc viéc thay ddi cach tinh co
tac dung phu Ién qui vi, thi qui vi hay bac si cé
thé nop don “biét 1&” cho chwong trinh. Néu
chwong trinh tir chéi, qui vi cé thé khiéu nai
quyét dinh cta ho. Dé biét thém théng tin khiéu
nai Phan D, hay xem t& tin “Khi Toa Thubc
Phan D Cua t6i bj Ttr Chéi” tai
cahealthadvocates.org.

Chuwong trinh Toa Thuébc phai ky hop déng véi
céac nha thubc trong khu vire qui vi cw tru,
nhwng khéng phéi moi nha thubc déu hop ddng
v&i cac chwong trinh. Hay lién hé chwong trinh
va ddi chiéu dé biét chéc nha thubc trong
chwong trinh qui vi tham gia co tién lgi cho qui
vi khéng. Nhiéu chwong trinh cling sé& cho phép

qui vi nhan toa thudc qua thw, thwdng véi chi
phi thap hon.

Néu qui vi chwa tham gia mét chwong trinh nao
VA néu qui vi khéng dwoc dai tho tin chap cho
toa thuéc ctia minh, (dai tho thuéc chi it phai tét
nhw tiéu chuan tién ich Phan D) thi co hoi tiép
theo dé qui vi tham gia PDP la suét thdi han
tham gia hang ndm. Thoi han nay bat dau ngay
15 Thang 11 va két thic vao ngay 31 Thang 12.
Viéc dai tho bat dau vao ngay 1 thang 1 ndm
sau.

Lwu y: tuy hoan canh ctia minh, qui vi c6 thé c6
co hoi han ché khac dé tham gia chwong trinh
Phan D. Hay goi cho Chuong Trinh Hwéng Dan
va Tham Van B&o Hiém Y Té (HICAP) dia
phwong dé biét thém théng tin.

Ngoai ra, néu qui vi khéng tham gia mét
chwong trinh nao VA khéng c6 dai tho tin chap
cho cac loai thudc ctia minh, thi qui vi phai chiu
phat mét phan trdm cla chi phi béo hiém trung
binh hang nam (khoang $28 ndm 2008) cho moi
thang qui vi da diéu kién ma khoéng tham gia. Sé
nay dwoc cong vao chi phi bao hiém chwong
trinh thubc cha qui vi. (chi phi bdo hiém trung
binh hang nam thay déi tirng n&m.)

V&i nguoi moi tham gia Medicare, thoi han
tham gia ban dau Phan D kéo dai bay thang; qui
vi s& c6 ba thang trwdc thang da diéu kién,
trong thang da diéu kién, va ba thang sau thang
qui vi da diéu kién tham gia chwong trinh.

Dé tim va ddi chiéu cac chwong trinh, ngudn

thoéng tin dia phwong tét nhat cta qui vi chinh la
HICAP, noi day sé cung cép cho qui vi théng tin
mién phi va khach quan. Qui vi cé thé goi trong
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tiéu bang sb dién thoai mién phi 1-800-434-0222
dé dinh vi van phong gan nhét. Qui vi ciing c6
thé truy cap website medicare.gov hoac goi 1-
800-Medicare va trao ddi v&i nhan vién dai dién
dich vu khach hang. Biéu quan trong la qui vi
phéi cé danh muc dwoc phdm clGa minh, ma sé
Medicare va tén cta nha thuéc da chon khi goi
dién hay truy cap website.

HHH#

Chwong Trinh Hwéng Dan va Tham Van Bao
Hiém Y Té (HICAP) cung cép théng tin mién
phi, khach quan va tw van vé Medicare va céac
dé tai khac ¢ lién quan. Qui vi cé thé goi 1-
800-434-0222 dé d&t cau héi hoac 1ap cudc hen
tai van phong HICAP gan nhét. Bé tim van
phong HICAP tai dia phwong, qui vi hay vao dia
chi trén mang: cahealthadvocates.org.

Lién lac Chwong Trinh Hwéng Dan va Tham Van Bao Hidm Y Té (HICAP) theo sb 1-800-434-0222

04-24-09 © California Health Advocates: cahealthadvocates.org

Chi phi dich T Tin ndy do S& Phuc Vu L&o Nién California (CDA) cung cép
Chuong Trinh Tham Vién va H6 Tro Bdo Hiém Y Té, véi hé tro tai chinh théng qua
Trung tdm Medicare & Medicaid Services, va Co quan Medicare Lién Bang.

trang 3/3


../../../../../Local%20Settings/Temp/medicare.gov
http://www.cahealthadvocates.org/

